Ecole Collége
Emmanuel d’Alzon

Saint-Médard-en-]Jalles

Stage de cohésion : programme

Centre « Le Boucalais » a Vieux Boucau
du mardi 29 jeudi 31 aolt 2023

Départ depuis le complexe sportif Robert Monseau a 9h
Arrivée 11h

Présentation des lieux

Jeux coopératifs

Pique-Nigue

Jeux coopératifs

Godater

Installation

Repas 19h

Veillée

Mercredi :

Jeudi :

Lever 8h30

Animation environnement ou activité nautique
Déjeuner au centre

Animation environnement ou activité nautique
Godater

Temps calme, jeux de société

Repas 19h

Veillée festive

Lever 8h30

Rangements

Animation environnement ou activité nautique

Déjeuner au centre

Départ 14h

Arrivée aux alentours de 16h30 au complexe sportif Robert Monseau

Animations environnement ou activité nautique pouvant étre proposées :

Catamaran / Canoé / Paddle / VTT
Visite guidée du littoral
Péche aux crabes, péche a pied



